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在大连市第三十一中学实习的过程中，我在九年三班学习教学和教育经验和方法，通过一段时间的学习，自己能明显感受到真实的教学情况是通过简单地书本学习所感受不到的，实习这段时间，我感受很深，对我影响很大，有一件事也令我印象深刻，是3班班主任和我讲述的她的教育学生的过程。
她对我说“通过这几年的班主任工作，我发现如果善于捕捉教育契机、抓拄机会，来做学生的思想工作，教育学生，那么往往能收到意想不到的效果。在日常的班级管理中，教育契机是经常的，大量出现的，但跟机遇一样，它是不规则的，是可遇而不可求的，同时教育契机又是稍纵即逝的，要及时利用，如果错过时机，效果可能就不明显。”
“去年过年之后，我班转来了一名女同学，她的父母送她来的时候，跟我说了这样几句话：“周老师，这个孩子的个性非常强，请老师多包涵。至于孩子的学习，就先不提了，只能麻烦老师多关心了。”我一听这样的话，就知道这个孩子肯定不是一般的难管。接下来的相处，也证实我的猜想，来我班级的第一周内，因为课堂上的坐姿不好，被语文老师批评了几句，就跑出了教室，不知人到哪里去了，电话通知家长来帮忙终于把这件事情搞定了。可是接下来孩子身上的恶习，一点点的暴露出来：爱抄作业、上课不听讲、课上偷看小说、不听任何老师包括我这个班主任的管教等等。慢慢的一个月过去了，班级有几个女生跟她搅在了一起，如果再这样下去，她必定会带坏一批女生，怎么办？怎么办？我天天在想这个问题，那一段时间我被她的问题困扰的及其难受，虽然心里时刻提醒自己，不要放弃她，再多些耐心。
后来的某一天，她居然很主动的跑到我身边来，跟我说她大姨妈来了，肚子很疼，问我怎么办，我本来想告诉她多喝些热水就得了，但是我突然意识到，这是个和她拉近关系的机会，我让她坐在我身边，先给她倒了一杯热水，告诉她这个时候要多喝些热水，并且给了她一个暖宝宝让她贴在肚子上，这样会舒服一些，让后又跟她说了一些注意保暖等等需要注意的事情。在跟她说话的过程中，发现她眼睛里仇视的眼光在慢慢的减少。在晚自习的时候，我又给她倒了一杯烫烫的红糖水，让她趁热喝了，看着她喝完之后，对我投来了感激的一瞥，我暗暗的在想今后她对我的态度会不会有变化呢？
果然，她没有辜负我的期望，慢慢的她可以和我用正常的目光对视，不再有之前的仇视；慢慢的她开始和我对话，也不再看见我就躲开了；慢慢的她有错的时候，我也可以批评她，甚至是当全班的面批评她，她不会再像以前摔门离开教室；慢慢的……她基本恢复到了一个正常学生该有的状态，现在的她成绩在年级里慢慢的爬升，在班级也喜欢帮助身边的朋友，我真心的希望她越来越好！”
无论用什么方法，老师的目的只有一个：教育好学生，使他们有健康的思想、有远大的理想、有正确的人生观、有积极的生活态度……教育的途径也只有一条：爱。惟有平时对学生爱的累积、爱的责任、爱的奉献，才能让学生真正的佩服你，爱戴你，教育才能取得最佳的效果！俗话说：一把钥匙开一把锁。我相信，只要我们不断努力，全身心投入，总会找到解开帮教对象心灵之结的良方，教育方面总会有所收获的。
