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技术：造纸术



技术：造纸术



技术：造纸术



医学





《伤寒杂病论》
东汉末年

医学：张仲景和华佗



医学：张仲景和华佗

针灸、汤药，
外科手术

东汉末年



     麻沸散传说是华佗
创制的用于外科手术
的麻醉药。《后汉
书·华佗传》载:"若
疾发结于内，针药所
不能及者，乃令先以
酒服麻沸散，既醉无
所觉，因刳(kū，剖开)
破腹背，抽割积聚(肿
块)。"华佗所创麻沸
散的处方后来失传。

华佗给关公"刮骨疗毒"



医学：张仲景和华佗

“五禽戏”：强身健体

猿戏 鸟戏
鹿戏

虎戏 熊戏





史学：《史记》
2.司马迁

史
圣  
司
马
迁



体裁 记述起止时间 记述内容   特点 影响

第一部
纪传体
通史

黄帝到汉武帝
约3000年史事

公正记事
秉笔直书

记载帝王
将相、下
层人物的
活动

史学：
深远影响

文学：
崇高地位

史学：司马迁和《史记》

文笔优美
形象生动

1.《史记》



史学：司马迁和《史记》



正直不屈、

百折不挠

    汉武帝天汉二年（前
99年），李陵率五千步兵
与八万匈奴战于浚稽山，
最后因寡不敌众兵败投降
。汉武帝大怒，群臣皆声
讨李陵的罪过，唯有司马
迁为其辩护，终激怒汉武
帝，遭受腐刑。
    三年后，获赦。司马
迁发愤著书，约于55岁写
成《史记》。

   《史记》对后世的影响极
为巨大，被称为“实录、信史
”。司马迁在《史记》中揭露
夏桀、商纣、秦始皇的残暴行
径；颂扬了陈胜、吴广起义的
作用；还大胆抨击当代最高统
治者的丑恶行为，“不虚美，
不隐恶”，如揭露了汉武帝晚
年搜刮人民的情况，抨击他迷
信、梦想会仙人的荒唐事。

秉笔直书、

不畏权贵

想一想：

 司马迁身上有一股什么精神值得我们学习？





派别 发源
地

时间 信仰

对象

宗教
场所

教义

佛教

道教

印度 西汉

末年
佛 寺院

转世投胎,忍

受苦难虔诚

信佛,来世幸福

东汉

时期
神仙 道观

修身养性,炼
制丹药长生不
老,得道成仙

中国

宗教：道教和佛教



1、道教的兴起

宗教：道教和佛教

我国土生土长的宗教



宗教：道教和佛教

2、佛教的兴起

迎合统治者

迎合贫苦民众

从外国传入的宗教



宗教：道教和佛教
2、佛教的兴起



宗教：道教和佛教



为什么统治者要推广佛教？

u统治阶级每日华衣美食，不用为生计犯愁，饱食
终日，无所事事。精神空虚，佛教正好可以填补。

u东汉后期，宦官和外戚交替专权，政治黑暗，吏治
腐败，人民生活艰辛，佛教所宣扬的灵魂不灭，来
世投胎等观点又成了他们的精神寄托。统治阶级也
正好利用了这一点。大力扶持佛教，使其在中国迅

速传播开来。



宗教：道教和佛教



两汉的科技与文化


